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「いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなことにも感謝しなさい。
これこそ、キリスト・イエスにおいて、神があなたがたに望んでおられる
ことです。」 テサロニケの信徒への手紙- 5。 16～ 18

「助
け
手
」
を
見

つ
け
る
た
め
に

千
葉
べ
夕
ニ
ヤ
ホ
…
ム

理
事
長

‐３
年
前
の
夏
、
私
は
船
橋
市
の
母
子
生
活
支

援
施
設

（以
下
母
子
ホ
ー
ム
）
へ
駅
か
ら
歩
い

て
向
か
い
ま
し
た
。
ひ
と
月
前
に
理
事
長
を

拝
命
し
、
施
設
の
状
況
を
知
る
た
め
に
出
掛

け
た
の
で
す
。
施
設
ま
で
は
１
・
５
ｋｍ
程
、
汗

を
滴
ら
せ
て
歩
き
な
が
ら
、
入
所
し
て
く
る

お
母
さ
ん
た
ち
の
心
に
思
い
を
馳
せ
ま
し

た
、
コ
」
の
道
を
、
生
活
や
我
が
子
の
将
来

ヘ

の
不
安
等
々
を
抱
え
な
が
ら
通
っ
て
い
か
れ

た
の
で
は
な
い
か
。
見
知
ら
ぬ
ホ
ー
ム

ヘ
向

か
わ
ざ
る
を
得
な
い
我
が
身
を
、
ど
の
よ
う

に
受
け
止
め
て
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
。

「理
事
長
を
拝
命
し
た
け
れ
ど
も
、
素
人
の
私

に
何
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
私
も
不
安

を
感
じ
つ
つ
、
汗
を
滴
ら
せ
な
が
ら
施
設
ま

で
歩
き
ま
し
た
。

母
子
ホ
ー
ム
は

「
１８
歳
未
満
の
子
ど
も
を

養
育
し
て
い
る
母
子
家
庭
、
ま
た
は
何
ら
か

の
理
由
で
離
婚
の
届
出
が
で
き
な
い
な
ど
、

母
子
家
庭
に
準
じ
る
家
庭
の
女
性
が
、
子
ど

も
と

一
緒
に
利
用
で
き
る
施
設
」
で
す
。
ホ
ー

ム
を
退
所
す
る
ま
で
の
支
援
が
主
で
す
が
、

近
年
は
退
所
し
て
か
ら
の
生
活
支
援
も
行
う

中
島
　
康
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川
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牧
師
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よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
生
活
支
援
だ
け
で

な
く
心
の
ケ
ア
ー
も
必
要
な
ケ
ー
ス
が
増
え

て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
心
に
寄
り
添
い
つ

つ
相
応
し
い
支
援
に
よ
っ
て
自
立
し
て
い
っ

て
ほ
し
い
と
願
う
日
々
で
す
。

「主
な
る
神
は
言
わ
れ
た
。
『
人
が
独
り
で
い

る
の
は
良
く
な
い
。
彼
に
合
う
助
け
る
者
を
造

ろ
う
。
』
穴
創
世
記
２
章
１８
節
）

助
け
る
者
が

必
要
な
存
在
、
そ
れ
が
人
間
な
の
だ
と
聖
書
は

語
り
ま
す
。
経
済
的
に
精
神
的
に

一
人
の
力
で

出
来
る
よ
う
に
な
る
こ
と
、
そ
れ
が
「自
立
」
と

思
い
が
ち
で
す
が
、
聖
書
は
そ
れ
を
否
定
し
ま

す
。
む
し
ろ
「私
に
は
助
け
が
必
要
な
こ
と
、
そ

し
て
私
に
相
応
し
い
助
け
手
を
見
出
し
た
時

が
自
立
す
る
時
な
の
だ
」
と
告
げ
て
く
れ
て
い

ま
す
。
不
安
を
抱
え
て
施
設
に
こ
ら
れ
る
母
子

に
私
が
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
は
、

１３
年
前
と

同
じ
で
何
も
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
「相
応
し
い

助
け
手
を
神
様
が
必
ず
送
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
こ
と
」
だ
け
は
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
と
祈

る
日
々
で
す
。
も
ち
ろ
ん
私
に
も
、
そ
し
て
あ

な
た
に
も
神
様
は
相
応
し
い
助
け
手
を
送
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
信
じ
つ
つ
。


